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Nos rendez-vous

Notre programme pour lI'automne est sorti !

Vous pouvez retrouver toutes nos sorties et animations sur notre agenda ou sur notre programme en ligne.
C'est parici <+ Agenda ou Programme.

Permanences pour l'identification de vos cueillettes de champignons

Nous avons le plaisir de vous proposer des permanences pour vous aider a identifier vos cueillettes de
champignons (presque) tous les samedis entre 17h et 18h aux mois d'octobre et novembre. Ces permanences
sont assurées en collaboration avec Henri Robert, mycologue. Rendez-vous dans nos locaux, au CPIE (les
Glacis a Le Palais).

Le samedi 9 novembre, il n'y aura pas de permanence. Le CPIE organise le Salon du champignon.
Pour une bonne identification, pensez a apporter les champignons en bon état, entiers avec tout le pied et Ia
partie enterrée. Il faudra également indiquer I'écologie qui environnait les champignons (arbres, prairies, landes,

pelouses littorales....).

La premiere permanence a eu lieu samedi 5 octobre. La prochaine aura lieu le samedi 12 octobre.

Le Salon du champignon fait son retour!

Le Salon se tiendra du samedi 9 au lundi 11 novembre a la salle Saint-
Joseph a Le Palais (prés du college Sainte-Croix) en présence de
Pascal HERIVEAU, président de la société mycologique du Morbihan
et Henri ROBERT mycologue.

Nous vous donnons rendez-vous le samedi de 15h30 a 18h00 et le
dimanche et lundi de 10h30 a 12h30 et 15h30 a 17h30.

N’oubliez pas d’apporter vos récoltes !

Rappel : un questionnaire a destination des pécheurs a la Morgate



N'oubliez pas de remplir le questionnaire sur vos pratiques de la péche a la morgate. Cela ne vous prendra que
quelques minutes. Pour y répondre, suivez ce lien ou recopiez le :
https://www.sphinxonline.com/surveyserver/s/ihfmjr

L'enquéte est ouverte jusqu’a fin novembre.

Pour plus d’informations sur le projet, contactez Céline MARIE :
celine.marie@belle-ile-nature.org / 02 97 31 28 28
Merci pour votre contribution.

Projet Sainbiote

Depuis quelques années, le CPIE s'intéresse aux relations qui existent entre la santé et la nature.

Depuis le mois de janvier 2024, I'Union Régionale des CPIE et trois CPIE bretons travaillent sur un projet de
recherche-action permettant de faire prendre conscience du lien entre santé et biodiversité. Ce projet est en
construction avec une chercheuse en psychologie environnementale, Alix Cosquer.

Ce projet doit permettre de travailler avec les acteurs du territoire et comprendre comment I'aménagement de ce
territoire peut prendre en compte les enjeux en lien avec la biodiversité et la santé. Nous travaillons par exemple
avec les professionnels de santé sur I'idée de la "prescription de nature", idée qui s'appuie sur I'amélioration de
la santé par la (re)prise de contact avec la nature.

Nous organiserons tout au long de I'année des projets autour de la sensibilisation du grand public comme entre
autres des randonnées santé-nature, des conférences ou des stands...

Pour toute information au sujet des liens entre la santé et la nature, n’hésitez pas a contacter notre chargée de
mission, Mila Rossary : mila.rossary@belle-ile-nature.org

Exp’eau a « I’espace village » de I’hépital

Du 7 au 31 octobre, le CPIE et le CHBI sont heureux de mettre
en place 'Exp’EAU au sein de « I’espace village » de I'hépital.

Elle sera accessible pour les patients, leurs visiteurs ainsi que le
personnel de I'hépital.

Pour rappel, 'Exp’eau, congue par le CPIE, a été inaugurée le 25
mars dernier dans le cadre du Printemps des Arts puis mise en
place a la bibliothéque de Bangor.

Apres le 31 octobre, 'Exp’Eau sera disponible pour de nouveaux
évenements et nouveaux espaces sur lile. Si vous étes
intéressés, n’hésitez pas a nous contacter au 02 97 31 40 15.



Du 7 au 31 octobre, a I’'hépital - Le Palais

Inauguraﬁo“ le 7 oct. a 17h Enfin, n'oubliez pas, 'Exp’eau est toujours consultable sur notre
' site internet avec des vidéos.
https://www.belle-ile-nature.org/thematiques/eau/expeau/

L'histoire de l'eau a Belle-ile,
L'approvisionnement et

Les richesses naturelles d'aujourd’hui,

Les enjeux et Les adaptations pour demain.
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Vie de l'association

Bienvenue a Nino !

Je suis Nino Gimenez, bellilois et étudiant en deuxieme année de Master
Géographie Appliqué a la Gestion du Littoral a I'Université de La Rochelle.

Jai voulu faire cette seconde année en alternance. C’est pourquoi jai
envoyé une candidature spontanée au CPIE qui I'a acceptée.

Cette alternance est organisée de telle maniere que, jusqu’en décembre, je
serai 3 semaines a l'université et une semaine au CPIE, principalement
dans un but d’observation et pour me familiariser avec la structure, ses
actions et son fonctionnement. A partir de janvier et jusqu’a fin ao(it 2025,
je serai présent a plein temps.

En tant qu’étudiant en seconde année de Master, je vais devoir rédiger un
mémoire qui rendra compte de ce que jai fait au CPIE, mémoire que je
présenterai fin aolt a un jury universitaire et qui finalisera mon master.

Je suis trés enthousiaste a I'idée de faire partie du CPIE, d’apprendre de ses membres et de participer a ses
actions en essayant d’apporter le maximum grace aux compétences que j'ai acquises au cours de mes 5 années
d’études en géographie et aménagement.

Environnement




Les Espéces Exotiques Envahissantes, vous connaissez ?

Les Especes Exotiques Envahissantes (EEE) figurent parmi les principales causes d’érosion de la
biodiversité a I'échelle planétaire. Elles peuvent également étre la cause d'effets négatifs sur la santé
humaine.

A Belle-lle-en-Mer, nos écosystémes sont fragiles et isolés. Ces écosystémes insulaires sont
particuliérement vulnérables aux perturbations extérieures. En effet, en I'absence de prédateurs ou de
compétiteurs, les especes exotiques envahissantes peuvent se développer, dominant ainsi les especes
locales.

Parmi ces espéces végétales envahissantes
terrestres, nous retrouvons a Belle-lle-en-Mer, la
Griffe de sorciére (Carpobrotus edulis), 'Herbe de la
pampa (Cortaderia selloana), la Cinéraire maritime
(Senecio cineraria), le Baccharis (Baccharis
halimifolia L.), la Renoué du Japon (Fallopia
Jjaponica).

La Crassule de Helms, repérée dans les retenues
d’eau de Bordilia et d’Antoureau, est une espéce
aquatique envahissante.

Toutes ces especes font I'objet d’'une vigilance accrue de la part du service « espaces naturels » de la CCBI et
ce, en étroite collaboration avec le Conservatoire Botanique de Brest. Les gardes du littoral ménent également
des campagnes d’arrachage dans certaines zones de I'ile afin de favoriser les espéces locales prioritaires.

Pour aller plus loin, la CCBI et le CPIE travaillent ensemble pour rencontrer les paysagistes et pépiniéristes de
I'lle afin que ces derniers informent et conseillent leur clientéle. L'objet des entretiens porte sur I'apport
d’'informations concernant les alternatives aux especes exotiques envahissantes, la réglementation et les
solutions de traitement apres arrachage.

Si vous souhaitez des informations complémentaires ou nous signaler la présence d'une Espéce Exotique
Envahissante, n’hésitez pas a nous contacter !

Nos contacts :
Morgan Le Landais — garde du littoral de la CCBI : garde.littoral@ccbi.fr / 07.66.46.66.16
Céline Marie — chargée de missions du CPIE : celine.marie@belle-ile-nature.org

Vive les microbes - le nouveau documentaire de Marie-Monique Robin

Le nouveau documentaire de Marie-Monique Robin est disponible sur Arte. Vous pouvez le découvrir en replay
sur Arte.
https://www.arte.tv/fr/videos/115633-000-A/vive-les-microbes/




Soutenez le CPIE dans ses actions :

Adhérer
En ligne, sur la plateforme HELLOASSO - Simple
et rapide

HELLOASSO - Adhésion

Faites un don.

En ligne, sur la plateforme HELLOASSO - Simple
et rapide.

~ Votre don est déductible des impots - a
hauteur de 66%

HELLOASSO - Don

Vous pouvez aussi adhérer ou faire un don par
courrier

Remplissez le bulletin a télécharger ci-dessous et
renvoyez-le nous accompagne de votre reglement,
par courrier. Vous pouvez aussi nous les déposer
directement a nos locaux.
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Maison de la Nature, CPIE de Belle-lle-en-Mer
Les Glacis, 56360, Le Palais

@00

Cet e-mail a été envoyé a {{contact. EMAIL}}
Vous avez regu cet email car vous étes adhérents et/ou vous étes abonnés a la lettre d'infos de I'association Maison de la
Nature, CPIE de Belle-lle-en-Mer.

Se désinscrire

Brevo

© 2022 Maison de la Nature, CPIE de Belle-lle-en-Mer



