
DES ATELIERS POUR PASSER À L’ACTION 
ET TISSER DU LIEN

12 FORMATIONS CPIE DE BELLE-ÎLE-EN-MER

VOUS SOUHAITEZ MOBILISER VOS ÉQUIPES MAIS VOUS N’AVEZ PAS BEAU-
COUP DE TEMPS ? DÉCOUVREZ NOS ATELIERS ET PASSEZ À L’ACTION !
SUR LA PAUSE DÉJEUNER, UN « AFTER WORK » OU POUR UN MOMENT 
DE RESPIRATION LORS D’UN SÉMINAIRE, NOS ATELIERS SONT ADAPTÉS 
À VOS ENVIES ET VOS CONTRAINTES.

NOTRE ÉQUIPE SE DÉPLACE CHEZ VOUS OU VOUS 
ACCUEILLE À BELLE-ILE-EN-MER

FRESQUE DU CLIMAT 

3h pour comprendre les enjeux du changement climatique et passer à l’action.
La « Fresque du climat » est un outil pédagogique, ludique et collaboratif qui 
sensibilise sans culpabiliser. 

ATELIER « NOS VIES BAS CARBONE »

Un atelier original pour connaître les ordres de grandeur essentiels et imaginer
ensemble des actions nécessaires, possibles et désirables pour le climat.

LE CABINET MEDICAL DU DR NATURE

Les bienfaits de la nature et de la biodiversité pour notre santé sont multiples et scientifiquement 
prouvés. Comment la nature fait-elle du bien à notre santé ?

Une séance en groupe au cabinet du Dr Nature pour une ordonnance de nature, pour se reconnecter 
au grand air et à la biodiversité. Prescription puis application collective de la posologie, autour d’un 
parcours illustrant les apports sanitaires de la connexion à la nature.

MON ENTREPRISE ET LA BIODIVERSITÉ

Depuis l’aménagement des bureaux jusqu’à l’analyse de l’impact de mon activité, quelle place 
donnée à la biophilie au sein de ma structure?
Un atelier pour concevoir en équipe les voies de reconnexion entre notre structure 
et la biodiversité au sein de l’entreprise.


