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Nos	rendez-vous
Conférence-débat	:	"L'agroécologie	-	Pour	une	alimentation	saine	et	une
agriculture	durable"

Nous	 avons	 le	 plaisir	 de	 vous	 proposer	 une	 conférence	 avec	Marc
Dufumier,	 agronome,	 professeur	 honoraire	 en	 agriculture
comparée	et	développement	agricole	à	 l’AgroParisTech.	Cette
conférence	est	organisée	dans	le	cadre	des	actions	du	groupe	"Santé-
Environnement	à	Belle-Ile".
	
Depuis	 la	 2nde	 guerre	 mondiale,	 l’agriculture	 s’est	 progressivement
industrialisée,	 avec	 une	 chimisation,	 une	 mécanisation	 et	 une
motorisation	 accrues,	 pour	 produire	 toujours	 plus	 massivement	 aux
moindres	coûts	monétaires,	ce	qui	n’a	pas	été	sans	incidences	sur	la
qualité	de	notre	alimentation.

Il	 existe	 fort	 heureusement	 des	 techniques	 agricoles	 alternatives,	 inspirées	 de
l’agroécologie,	pouvant	nous	 fournir	une	alimentation	de	grande	qualité	gustative,	 sanitaire	et
environnementale,	sans	émission	majeure	de	gaz	à	effet	de	serre	ni	recours	excessif	aux	énergies
fossiles	et	aux	pesticides,	et	capables	de	ne	pas	sacrifier	la	“fertilité”	des	écosystèmes	cultivés	et
pâturés	au	nom	de	la	satisfaction	des	besoins	immédiats.

À	quelles	conditions	socio-économiques	 ces	 techniques	pourraient-elles	être	plus	 largement
mises	en	œuvre?
	
Nous	 vous	 attendons	 nombreux.	 Rendez-vous	 lundi	 3	 juillet	 à	 20h30	 à	 la	 salle	 Arletty.
Entrée	libre

Animations	et	sorties	de	l'été

Comme	tous	les	étés,	nous	vous	proposons	des	sorties	et	des	animations.
Nous	 vous	 invitons	 à	 consulter	 l'agenda	 sur	 notre	 site	 pour	 les	 découvrir	 et	 en	 connaître	 le
détail.
	
Toutes	 nos	 sorties,	 gratuites	 ou	 payantes,	 se	 font	 	 sur	 inscription	 au	 02	 97	 31	 40	 15,	aux
heures	d'ouverture,	 du	 lundi	 au	 vendredi	 de	10h	à	12h30.	Attention	 le	 nombre	de	places	 est
limité.
	
Nos	éducateurs	tiendront	aussi	des	stands	sur	les	marchés	et	certaines	plages.	Vous	pourrez
les	croiser	au	gré	de	vos	pérégrinations
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https://www.belle-ile-nature.org/agenda/


Programme	de	juillet

A	vos	agendas	:	le	9	septembre,	venez	fêter	avec	nous	nos	trente	ans

Nous	organisons	pour	fêter	nos	trente	ans	une	journée	festive	le	9	septembre	2023.
	
Pour	 la	 préparer	 et	 venir	 nous	 aider	 le	 jour	 même,	 nous	 avons	 besoin	 de	 toutes	 les	 bonnes
volontés.	N'hésitez	pas	à	vous	rapprochez	de	nous	!
	

Nos	actions
Suivi	des	Goélands	avec	Bretagne	Vivante

Bretagne	Vivante	a	débuté	une	étude	sur	les	aires	vitales	des	Goélands.	Pour	ce	faire,
bagage	et	pose	de	colliers	GPS	sont	mis	à	l'œuvre.	Afin	de	ne	pas	modifier	le	comportement	du
Goéland,	le	GPS	doit	peser	moins	de	5%	du	poids	du	goéland.	
	
Nous	avons	pu	participer	à	l'opération	de	bagage.	Elle	se	déroule	au	moment	de	la	couvaison/
éclosion,	ce	qui	permet	d'attraper	les	animaux	plus	facilement	lorsqu'ils	viennent	couver	ou
nourrir	leurs	petits.	
	
Le	travail	de	suivi	et	d'analyse	de	données	devrait	durer	plusieurs	années	et	se	faire	sur	plusieurs
sites	de	Bretagne	sud.
	
Damien	Coulon	et	Victor	Giguet-Chevalier

Opération	«	Bienvenue	dans	mon	jardin	au	naturel	»	2023	-	Un	bilan	très
positif	!!

https://www.belle-ile-nature.org/wp-content/uploads/2023/06/Programme_Juillet23.pdf


Dans	le	cadre	de	sa	campagne	BELLE-ILE-EN-EAU,	n’en	perdons	pas	une	goutte,	nous	avons
organisé	et	coordonné	l’opération	«	Bienvenue	dans	mon	jardin	au	naturel	»	pour	la	10ème

année	consécutive.
	
Pour	cette	édition	2023,	vous	avez	été	nombreux	à	venir	visiter	 les	deux	 jardins	participant	à
l’opération.
	
Le	bilan	de	l’opération	est	plus	que	positif	avec	:

2	visites	guidées,
un	jardin	en	visite	libre
plus	de	65	visiteurs	sur	le	week-end,
50	participants	aux	visites	guidées	des	deux	jardins.

	
Nous	espérons	qu’à	travers	cette	manifestation	en	faveur	du	jardinage	au	naturel	et	plus
globalement	du	respect	de	la	nature,	vous	êtes	prêts	à	adopter	de	nouvelles	pratiques	encore
plus	respectueuses	de	notre	biodiversité	et	de	notre	ressource	en	eau.
	
Cette	 action	 est	 soutenue	 par	 l’Agence	 de	 l’Eau	 Loire	 Bretagne,	 par	 Eau	 du	 Morbihan	 et	 par
l’Agence	Régionale	de	Santé.
	
Merci	à	tous	pour	votre	participation	et	un	grand	merci	aux	jardiniers	de	l’association	«	Le
goût	des	autres	»	ainsi	qu’à	Florian	et	Clémence	pour	leur	accueil	!
	
Céline	Marie

Formation	ouverte	à	nos	adhérents	sur	le	thème	"santé	et	biodiversité"

Le	15	juin	dernier,	nous	proposions	une	demi-journée	de	formation	de	nos	adhérents	autour
du	thème	"santé	et	biodiversité".
	
Sur	 la	 base	 d'un	 diaporama	 interactif,	Guillaume	 Février	 a	 ainsi	 proposé	 à	 la	 quinzaine	 de
personnes	 présentes	 un	 échange	 structuré	 autour	 des	 interactions	 entre	 biodiversité	 et
santé	humaine.



	
Les	 effets	 positifs	 de	 cette	 diversité	 biologique	 sont	 très	 nettement	 supérieurs	 aux	 interactions
négatives	que	la	nature	peut	apporter	à	notre	santé.
	
Depuis	 les	 principes	 de	 la	 biophilie,	 qui	 veut	 que	 l'être	 humain,	 s'entourant	 d'éléments
biologiques,	 se	 sente	 mieux,	 jusqu'au	 renforcement	de	 l'immunité	 autorisé	 par	 la	 présence
d'une	nature	proche,	les	différents	aspects	des	liens	complexes	entre	humains	et	nature,
ou	plutôt	entre	humains	et	non-humains	(puisque	l'homme	fait	partie	intégrante	de	la	nature)	ont
pu	être	développés	et	replacés	dans	le	contexte	plus	global	de	"santé	environnementale".
	
Des	 projets	 bellilois	 concernant	 ce	 domaine	 ont	 pu	 être	 présentés,	 notamment	 l'ambition	 de
renforcer,	avec	des	professionnels	de	santé	locaux,	l'incitation	à	fréquenter	la	nature	auprès	de	la
population	locale.
	
Guillaume	Février

Actualités
La	récolte	de	coquillages	est	interdite

Attention,	 en	 raison	 de	 présence	 d’algues	 toxiques	 (toxines	 lipophiles
phytoplanctoniques)	 dans	 le	 Morbihan,	 la	 récolte	 des	 coquillages	 interdite
sur	de	nombreux	sites.
	
Concernant	Belle-Ile,	 le	ramassage	de	tous	les	coquillages	est	 interdit	sauf	pout
les	vernis	et	les	pétoncles.

Pour	en	savoir	plus

La	taille	minimale	de	capture	augmente	pour	certaines	espèces
Un	 arrêté	 ministériel	 du	 12	 mai	 2023	 modifie	 la	 taille	 minimale	 pour	 certaines
espèces.	Sont	concernés	les	Tourteaux,	Soles	et	Dorade	roses.
	

Pour	en	savoir	plus

Environnement
Mouvements	de	terrains	sur	les	falaises	de	Belle-Ile-en-Mer

S’il	 est	 très	 agréable	 de	 visiter	 Belle-Ile	 en	 parcourant	 le	 sentier	 côtier,	 il	 convient	 d’être	 très
prudent	en	s’approchant	des	bords	de	falaises.
	
En	effet,	les	roches	qui	composent	le	sous-sol	bellilois,	des	cendres	volcaniques	métamorphisées
de	couleur	grise	à	gris-vert,	sont	très	fracturées	et	souvent	altérées,	altération	qui	se	traduit
par	 une	 couleur	 ocre.	 Ainsi	 fragilisées,	 les	 roches	 résistent	 mal	 aux	 assauts	 des	 tempêtes
hivernales,	ce	qui	se	traduit	par	d’impressionnants	éboulements.	Par	ailleurs	il	n’est	pas	rare
que	les	bords	de	falaise	correspondent	à	des	surplombs	d’où	la	vue	est	imprenable…et	le	danger
maximum	:	le	surplomb	fracturé	peut	se	détacher	à	tout	moment.
	
Le	 site	 de	 Petit	 Donnant,	 en	 bordure	 du	 golf,	 localisé	 au	 nord	 de	 l’île,	 permet	 de	 se	 rendre

https://www.pecheapied-loisir.fr/2023/06/13/algues-toxiques-dans-le-morbihan/
https://www.pecheapied-loisir.fr/reglementation/morbihan/


compte	de	sa	destruction	inexorable,	comme	le	montrent	les	photographies	suivantes	:

Enfin,	 les	 curieux	 verront	 tout	 au	 sud	 de	 la	 carte	 «	 le	 puits	 de	 la	 Baguen	 Hir	 ».	 Ce	 trou
correspond	à	l’effondrement	du	toit	d’une	galerie	creusée	par	l’océan	dans	des	roches	broyées	et
altérées.	 Ce	 phénomène	 n’est	 pas	 rare	 à	 Belle-Ile	 qui	 comporte	 de	 nombreuses	 grottes.	 Les
effondrements	sont	beaucoup	plus	rares	mais	spectaculaires	comme	le	trou	du	Vazen.
	
Eboulements	et	effondrements	sont	des	mécanismes	dangereux	car	il	est	extrêmement	rare	qu’un
signe	précurseur	vienne	 les	annoncer.	Donc	s’éloigner	des	bords,	d’autant	plus	que	 la	 roche	est
altérée,	est	l’assurance	d’une	balade	riche	en	satisfaction	et	sans	danger.

Vie	interne
Départ	de	Lorraine

Mon	 contrat	 au	 CPIE	 touchant	 à	 sa	 fin	 il	 est
temps	pour	moi	de	vous	dire	au	revoir.	
	
En	 effet,	 je	 repars	 bientôt	 vers	 de	 nouvelles



aventures	personnelles	et	professionnelles.
	
Je	 veux	 remercier	 l'équipe	 du	 CPIE	 et	 les
membres	 du	 CA	 pour	 l'accueil,	 la	 confiance
accordée	et	les	projets	qui	m'ont	été	confiés.
	
Je	 tiens	 à	 remercier	 également	 toutes	 les
personnes	avec	qui	j'ai	pu	travailler	et	échanger
dans	 le	 cadre	 de	 mes	 missions	 d'éducatrice	 à
l’environnement,	 ce	 fut	 un	 réel	 plaisir	 de
travailler	à	vos	côtés.
	
Au	plaisir	de	se	recroiser	sur	Belle-Ile-en-Mer.
	
Lorraine	Coché	

Appel	à	bénévoles
La	saison	estivale	arrive	à	grand	pas.	Nous	sommes	à	la	recherche	de	bénévoles	pour	venir	nous
aider.
	
Au	programme	cet	été	:

Mercredi	5	juin	de	9h00	à	12h30	:	stand	pour	la	fête	des	10	ans	du	Chtal.
18	 stands	 de	 sensibilisation	 à	 co-animer	 avec	 un	 membre	 de	 notre	 équipe	 sur	 les
thématiques	«	eau	»,	«	espaces	naturels	»	et	«	agriculture	».
Notre	fête	pour	nos	30	ans	le	9	septembre	2023

	
Nous	avons	besoin	de	vous	!
	
N’hésitez	pas	à	nous	contacter	au	02	97	31	40	15.
	
D’avance,	merci	beaucoup	pour	votre	soutien.
Toute	l’équipe	du	CPIE

Pôle	Formation
Formation	 des	 Structures	 Ambassadrices	 dans	 le	 cadre	 de	 la	 campagne
Ecogestes	Manche	Atlantique	Bretagne

A	quelques	jours	des	grandes	vacances	et	de	la
saison	 touristique	 estivale,	 l’URCPIE	 de
Bretagne	 a	 organisé	 la	 première	 formation
sur	 la	 communication	 engageante	 à
destination	des	Structures	Ambassadrices	de	la
campagne	Ecogestes.
	
Les	 7	 participants	 originaires	 de	 toute	 la
Bretagne	 se	 sont	 retrouvés	 avec	 Céline	 MARIE
du	CPIE	de	Belle-Ile-en-Mer	à	 la	capitainerie	de
Lorient	Centre	le	16	juin	dernier.
	

A	 l’issue	de	 la	 journée,	 tous	 sont	 repartis	 avec	 les	outils	méthodologiques	et	de	 communication
pour	rencontrer	les	plaisanciers	dans	de	bonnes	conditions	cet	été.



	
Toutes	 les	Structures	Ambassadrices	de	 la	campagne	Ecogestes	Manche	Atlantique	Bretagne	se
retrouveront	en	septembre	pour	faire	le	bilan	de	la	saison.
	
Céline	Marie

Soutenez	le	CPIE	dans	ses
actions	:	

Adhérer
En	ligne,	sur	la	plateforme	HELLOASSO	-
Simple	et	rapide

HELLOASSO	-	Adhésion

Faites	un	don.
En	ligne,	sur	la	plateforme	HELLOASSO	-
Simple	et	rapide.
Votre	don	est	déductible	des	impôts	-	à
hauteur	de	66%

	HELLOASSO	-	Don

	
	
	
Vous	 pouvez	 aussi	 adhérer	 ou	 faire	 un	 don
par	courrier
	
Remplissez	 le	 bulletin	 à	 télécharger	 ci-
dessous	et	renvoyez-le	nous	accompagné	de
votre	 règlement,	 par	 courrier.	 Vous	 pouvez
aussi	 nous	 	 les	 déposer	 directement	 à	 nos
locaux.

	BULLETIN

Maison	de	la	Nature,	CPIE	de	Belle-Ile-en-Mer
Les	Glacis,	56360,	Le	Palais

Cet	e-mail	a	été	envoyé	à	{{contact.EMAIL}}
Vous	avez	reçu	cet	email	car	vous	êtes	adhérents	et/ou	vous	êtes	abonnés	à	la	lettre	d'infos	de	l'association

Maison	de	la	Nature,	CPIE	de	Belle-Ile-en-Mer.

Se	désinscrire
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